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Preisliste für Ayurveda-Behandlungen
gültig ab 5. 1. 2026

63 €

106 €

97 €

72 €

135 €

127 €

85 €

32 €

72 €

55 €

68 €

42 €

51 €

29 €

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

30 min.

60 min.

45 min.

45 min.

20 min.

60 min.

30 min.

Konsultation mit einem Ayurveda-Arzt

Shirodhara

(Abhyanga + Shirodhara)

Pindasvedan

Abhyanga

Abhyanga Vierhand-Massage

Abhyanga Paarmassage

Cinnamon-Abhyanga

(Massage + Körperpeeling)

Shiroabhyanga

(Kopfmassage)

Shirsha Vakthra Abhyanga

(Kopf- und Gesichtsmassage, Gesichtsmaske)

Padabhyanga

Nasya

Entspannendes ayurvedisches Bad

Yoga

Ayurvedische Atemübungen
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