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Ceník ájurvédských procedur
platný od 5. 1. 2026

1 490 Kč

2 490 Kč

2 290 Kč

1 690 Kč

3 190 Kč

2 990 Kč

1 990 Kč

750 Kč

1 690 Kč

1 290 Kč

1 590 Kč

990 Kč

1 190 Kč

690 Kč

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

30 min.

60 min.

45 min.

45 min.

20 min.

60 min.

30 min.

Konzultace s ájurvédským lékařem

Shirodhara 

(Abhyanga + Shirodhara)

Pindasvedan

Abhyanga

Abhyanga čtyřruční masáž

Abhyanga párová masáž

Cinnamon abhyanga 

(masáž + tělový peeling)

Shiroabhyanga

(masáž hlavy)

Shirsha Vakthra Abhyanga

(masáž hlavy a obličeje, obličejová maska)

Padabhyanga

Nasya

Relaxační ájurvédská koupel

Jóga

Ájurvédské dechové cvičení
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